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巻頭言

私の大切な一冊 

 

本書はヴァイオリニスト森悠子氏の半生記です。森氏はフランスで 30年、その後シカゴで 5年、

それぞれ演奏活動と教育活動に携わっていました。日本では、その経験を活かして京都フランス 

音楽アカデミーの創設にかかわり、「地域毎に独自の音色を持つオーケストラがあるヨーロッパの

ように、長岡京独自の音色、思想をもった演奏団体を育てたい」という理念の下、長岡京室内 

アンサンブルを設立しました。全編を通して、音楽教育への熱いパッションが伝わってきます。 

本書に出会ったのは、2010 年に小学校で器楽合奏を指導していたときです。器楽演奏について

は、学習指導要領で「楽器の演奏の仕方を身に付ける」とされていた指導事項が「楽曲に合った 

表現」「音を合わせて演奏する」という内容に変わった時期でした。それまでの演奏技術重視の指

導から音を合わせて表現する指導への転換が図られたのです。それに対応する指導方法はないだろ

うかと思索を巡らせていたときに紹介されたのが本書です。 

森氏の指導法は「教え込む」のではなく、「考えさせる」ことです。今でこそ思考力・判断力の

育成が重要と言われていますが、それより何十年も前から、自分で考え、考えたことを実行すると

いう指導方針を音楽の世界で実践されていました。譜面に書いてあることを鵜呑みにして、与えら

れることばかりをよしとする風潮に問題意識をもち、徹底して「考えること」を重視します。 

自分で考え、考えたことを実行する。次に考えたものがどこに応用できるか考え、それをまた実

行する。こういうことを繰り返すことで自主性を引き出していきます。まさしく、思考力・判断力

を駆使して主体的に学びに取り組む姿といえるでしょう。器楽演奏と言えば、子どもたちが演奏で

きるように如何にして教えるかということを考えていた私にとって、目から鱗が落ちる思いでし

た。森氏の指導法の原点は「ひとえに学習者自らが自分で考えることを手助けすること」だとし、

指導者の役割は、環境をつくることだといいます。子どもが考えて、考えたことを試す場を提供 

する。そのための環境設定が教師の役割という考え方に大きく共感しました。技術を教えるのでは

なく、どのような環境を設定すれば、子どもが考え、実践できる音楽授業となるか。学習者本位の

視点に立つという、教育観の転換に他なりません。この考え方は、音楽のみならず教育全般に言え

ることです。 

では、このような考え方に立てばどのような演奏が実現できるのでしょうか。それを具現化した

のが長岡京室内アンサンブルです。この合奏団の演奏を聴くと個々が自由な発想で考えたことを 

表現するということがどういうことか理解できるでしょう。お勧めはヴィヴァルディの《四季》で

す。演奏するとはどういうことか、改めて考えることのできる一冊です。 

 

図書館長 

現代教育学科 教授  

衛藤 晶子先生 

 

『ヴァイオリニスト 空に飛びたくて』 

森 悠子著 
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夢のある人生って
本当に楽しい！！

私は、私の命を
あきらめない

私はここにとどまって
いられるように
ベストを尽くそう！

愛する人が
「あと1ヶ月の命」
と言われたら
あなたはどうしますか？

配架場所 開架 12B【闘病記】にあります。



図書・雑誌を探す 蔵書検索OPAC 畿央大学図書館が所蔵する本（図書・雑誌）を検索

CiNii Books：大学図書館の本を探す 全国の大学図書館が所蔵する本（図書・雑誌）の検索

カーリル 全国の公共図書館などの蔵書情報や貸出状況を検索

国立国会図書館サーチ

国立国会図書館・公共図書館・公文書館・美術館や学術研究

機関が提供する資料、デジタルコンテンツを

統合的に検索

CiNii Books－大学図書館の本を探す 全国の大学図書館が、所蔵する本（図書・雑誌）の検索

カーリル 全国の公共図書館などの蔵書情報と貸出状況を検索

国立国会図書館サーチ

国立国会図書館・全国の公共図書館・公文書館・美術館や学術

研究機関等が提供する資料・デジタルコンテンツを統合的に

検索

CiNii Reserch（オープンアクセス）
学協会刊行物・大学研究紀要・国立国会図書館の雑誌記事索引

データベースなどの学術論文情報を検索

最新看護索引Web　同時アクセス数

1

日本看護協会図書館が編集する国内発行の看護文献情報を

検索

医中誌Web

同時アクセス数1

国内発行の医学および関連分野の定期刊行物約7500誌から

収録した約1400万件の論文情報を検索

メディカルオンライン
国内発行の医学及び関連分野の学会誌・学術専門誌（約1400

誌）等の情報、本文を閲覧できる

J-STAGE
科学技術振興機構（JST）が運営する電子ジャーナルサイト、

学協会が発行している学会誌・論文誌等を検索・閲覧できる

IRDB

（学術機関リポジトリデータベース)

日本国内の学術機関リポジトリに登録された文献情報（論文、

紀要、研究報告書等）を横断的に検索できる

CINAHL with Full Text

 　　　　　　　　/ EBSCO host

看護学、関連健康医学全分野のジャーナル600誌を超える全文

を閲覧可能

MEDLINE / EBSCO host
薬学、看護学、歯科学、ヘルスケアシステム、医学など米国立

医学図書館が提供するデータベース

Psyc ARTICLES / EBSCO host アメリカ心理学会制作による心理学会分野の全文データベース

ERIC / EBSCO host

米国教育省が提供する教育学のデータベース

教育関連の文献とリソースが利用可能。本文が利用できる

文献もある

PubMed
アメリカ国立医学図書館運営する学術文献検索サービスで、

文献情報をインターネットで無料で公開している

Google Scholar
Googleに公開されている国内・海外の書籍や学術出版社、学会

大学等が刊行する記事・抄録・論文等の学術文献情報を検索

　　                                     図書館HPの「文献・情報を探す」をクリック

資料を探すためのデータベースの紹介
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駒﨑 伸二 (著) 

街角を曲がって感じる,突然の開放感や懐

かしさ、爽やかな風 

こうした街の雰囲気や居心地はどのよう

に生起するのか。 

どうすればそれを可視化できるのか 

街づくりの実践に貢献するフィールド 

ワークや地図制作の方法論。 

なぜヒトはことばを持つのか？  

子どもはいかにしてことばを覚えるのか？  

巨大システムの言語の起源とは？  

ヒトとＡＩや動物の違いは？ 

今井 むつみ (著) 

秋田 喜美(著) 

全 52のバーチャルスライドとその解説 

全体像から細部へと進む解説と美しい 

光顕写真、厳選した電顕写真で、全体像と

細部、総論と各論を関連付けながら学べる。 

 

対人援助職の為のコミュニケーション教科書。 

21 のテーマを通じて医療コミュニケーションの

方法論。 

最新のエビデンスを幅広く紹介した実践書! 

中島 俊 (著) 

歩行の定義と起源とその多様性

具体的な障害の数々とその改善

運動学・運動生理学・神経生理学

それぞれの基礎知識 

歩行による健康増進と障害予防

など「歩行」に関する様々な 

知見の書。 

論文の構成・書式から、文法知識、

偏見のない文章表現 

引用文献と内容は多岐にわたり、

APA方式にかかわらず、論文その

ものを作成するための基本書。 

『言語の本質-ことばはどう生まれ、

進化したか』 
 

『入職 1年目から現場で活かせる!  

こころが動く医療コミュニケーション読本』 

 

『APA論文作成マニュアル』 
 

新着図書 
 

『バーチャルスライド 組織学』 
 

『理学療法における歩行』 
 佐々木 誠 (編) 

『街歩きと都市の様相』 

 
北  雄介（著 ) 

(著) 

アメリカ心理学会 (著） 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Library Guide 

カウンターで貸出であることを伝えてください。 

貸出の場合は学生証を提示してください。 

貸出中の資料を他の人に又貸ししないでください。 

 
本の背に赤いラベルが付いている図書は貸出禁止図書です。 

館内でのみご利用ください。 

 

図書館だより No.37 2024 年 4 月発行 

（年 2 回発行） 

編集発行 畿央大学図書館 

〒635-0832 北葛城郡広陵町馬見中 4-2-2 

TEL 0745-54-1601 FAX 0745-54-1600 

https://www.kio.ac.jp/library/ 

貸出について 

返却は借りた本人がカウンターへ返却手続きに来て下さい。学生証は不要です。 

 

貸出冊数・期間 

通常開館期間 

返却について 

短縮開館期間 

開館日・休館日 

直接書架へ戻さないでください。カウンターで返却処理が行われないと、未返却のまま

となります。 

返却期限は必ず守って下さい。返却が遅れた日数分、貸出停止となります。 

 

月曜～金曜････9:00～20:00 

通常時は上記のとおりですが休館日や開館日時は変更される事があります。 

詳しくはホームページをご覧下さい。→ 

月曜～金曜････9:00～18:00 

土曜･･････････9:00～18:00 土曜･･････････9:00～18:00 

 

学部生 教職員

2週間･5冊 4週間･10冊

2週間･10タイトル

1日･無制限雑誌 貸出不可･館内閲覧のみ

貸出冊数・期間

図書
院生

3週間･10冊

視聴覚資料 図書館常設パソコンでの閲覧のみ可
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